
Jeudi 1 Pierre 5 J. Pierre 5 J. Pierre 2 Christophe 7 Sue 4 Christophe 

Jeudi 8 J. Pierre 12 Sue 12 Gabariers Rance 9 Trélivan 14 St-Brieuc Iffs 11 St-Ouen Rouerie

Jeudi 15 Sue 19 Christophe 19 Sue 16 Pierre 21/23 Meneham 18 Pierre

Jeudi 22 Christophe 26 Pierre 26 St-Malo Terre Neuvas PN 23 Dinan musée railPN 28 S-Brice Cogles PN 25 J. Pierre

Jeudi 29 Pierre 30 J. Pierre

  

Jeudi 2 Pique-Nique 6 Sougeal PN 3 Sue 1 Pierre 5 Christophe 3 Christophe 

Jeudi 9 Trimeur 13 St-Lunaire 10 Bobital (Terre Roche) 8 Baguer Pican 12 Pierre 10 Pierre

Jeudi 16 Sue 20 J. Pierre 17 Christophe 15 J. Pierre 19 J. Pierre 17 J. Pierre

Jeudi 23 Plouha PN 27 Minihic PN 24 Mont Bel Air PN 22 Vitré Cantache PN 26 Sue 24 Sue

Jeudi 30 Christophe 29 Sue 31 Christophe 

Les Jeudis en couleur se font au Tronchet (départ 9h) et sont menés par :

Pierre Egault         06.82.00.83.98  ►https://rando-letronchet35.fr

J. Pierre Busnel        02.99.58.15.81  / 06.87.60.47.36

Sue Nixon 02.99.58.15.56 06.31.21.15.36

Christophe Boursier 06.30.43.53.17

Les sorties extérieures (départ 8h30) sont indiquées par leur lieu. La mention

 PN est ajoutée si pique-nique.

2 autres tableaux donnent les détails des sorties extérieures 

avec et sans pique-nique.

MARCHE DETENTE ET DECOUVERTE 2026 (Synthèse)

Janvier Février Mars Avril Mai Juin 

Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre 

https://rando-letronchet35.fr/


Dates Circuit Temps Km Destination Départ Distance
12 mars Gabariers Rance 3h15 10.5 Pleudihen Parking Plage de La Ville Ger 9

9 avril Circuit du Bigault 2h30 9.3 Trélivan Place de l'église 22

14 mai St-Brieuc Iffs Bouterolles 2h50 11.7 S-Brieuc des Iffs Abri-bus près église 22

11 juin Marquis de la Rouerie 2h30 9 St-Ouen Rouerie Parking de l'école 29

9 juillet Circuit de la fontaine 2h45 11 Trimer Parking de l'église 20

13 août Entre terre et mer 2h15 8.5 St-Lunaire Parking du marais 27

10 septembre Terre de Roche 3h 10 Bobital Place des Granitiers 21

8 octobre La Mancelière 2h45 11 Baguer Pican Parking de l'église 12

MARCHE DETENTE DECOUVERTE SORTIES EXTERIEURES 2026 SANS PN               

DEPART 8H30



Dates Circuit Temps Km Destination Départ Distance 

26 mars St-Malo Terre Neuvas 3h30 12 St-Malo Selon horaires du musée Terre Neuv. 23

23 avril Dinan (musée du rail) 3h15 10 Dinan Parking de la gare 16

21/23 mai Ménéham (3 jours) Ménéham 188

28 mai Entre Loisance et Douetal 3h50 13 St-Brice en Cogles Pigeon Blanc : rond-point avec la D155 35

23 juillet Plouha 5h25 15.7 Plouha Parking de Gwin Zégal 83

6 aout Marais de Sougeal + musée 4h30 14 Sougeal Place de l'église 23

27 août Moulins de la Rance 5 15 Minihic sur Rance Place Thomas Boursin 16

24 septembre Mont Bel Air 4h40 14 Trédaniel Chapelle Notre-Dame du Haut 59

22 octobre Point d'eau Cantache + Vitré 3h35 12.5 Champeaux Parking de la motte (direction Vitré) 61

MARCHE DETENTE DECOUVERTE SORTIES EXTERIEURES 2026 AVEC PN                          

DEPART 8H30


